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Цели Задачи

Разработать адаптированные шахматы для детей с 
особенностями развития, которые облегчают освоение правил, 
развивают когнитивные, социальные и эмоциональные навыки и 
обеспечивают комфортное взаимодействие с игрой.

Упростить восприятие шахмат за счёт дружелюбных 
форм, цвета и тактильных различий

Снизить сенсорную и когнитивную нагрузку через 
мягкую форму, спокойную палитру и понятную доску

Адаптировать игру для обучения и коррекционной 
работы, а также для домашнего использования

Подготовить визуализации, демонстрирующие изделие 
в реальном контексте использования
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ID Research

сарнецкая елизавета СПБГУПТД/2025



ID-reserch/Итоги
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ЦА

2025/Сарнецкая Елизавета

Целевая аудитория

/ дети, которым нужна дополнительная 
поддержка в обучении

5-10 лет

ID-reserch/ЦА
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ID Сoncept
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TELESIS

NEED

AESTHETICS

ASOCIATION
USE

METHOD

FUNCTION

как мягкий терапевтический инструмент

простое восприятие, крупные тактильные 
фигуры, визуальные подсказки ходов

дизайн вдохновлён естественными 
формами и тактильностью

становятся мостом для общения, а не 
соревнованием “кто умнее”

техника служит задаче понятности и 
доступности, а не усложняет 
продукт

уверенность/позитивный 
опыт общения

создание мягкой среды для конценрации

материалы должны успокаивать

Double injection moulding и модульная сборка

читаемые силуэты, мягкий контраст поля

мягкие линии и нейтральные цвета вызывают 
чувство спокойствия и доверия

ясные роли и атмосфера мира

крупные устойчивые фигуры, приятные текстуры, 
утяжеленность

игра “на равных”/умение взаимодействовать

гордость и ощущение ценности себя

переосмысление шахмат как доступной “умной 
игры”

персонализация - набор персонажей/
ощущение «эта игра — про меня»

карточки целей - мини-миссии/обучение 
планированию и доведению действий до 
конца

игра становится формой общения/общение 
через действие

переписывает символ так, чтобы он был 
доступен ребенку

Tool


Materials


Processes

Nature


Technological bias

Society


As tool


As communication


As symbol

Survival


Identity


Goal formation

Gestalt


Perception


Eidetic&biosocial givens

Family&Farly


Culture

Environment
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Эргономический анализ устройства по функциональному комплексу В. Папанека
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Concept 3/Эскизный поиск
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ID-concept/Визуализация
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ID-concept/Дизайн

Округлые “персонажные” формы снижают страх ошибки

Палитра снижает сенсорную перегрузку и не вызывает 
агрессии

Тактильный контакт помогает удерживать внимание и 
снижатьгиперактивность
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ID-concept/Габариты
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ID-concept/Конструкция
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ID-concept/Конструкция
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2k injection moulding

Производство/Материалы

Корпус(1к-впрыск): PP - перерабатываемый пластик

Мягкие элементы(2к-впрыск): TPU

/ устойчив к износу

/ тактильно приятный и безопасный

/ снижает углеродный след производства

/ возможность использовать вторичный материал

/ легко перерабатывается и повторно 
используется

/ частично перерабатываемый
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ID-concept/Финальные рендеры
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ID-concept/Финальные рендеры
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ID-concept/Финальные рендеры



Results
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Итоги по целям Итоги по задачам

  Сформирован ID-концепт Упрощено восприятие игры за счёт формы, цвета и 
тактильных различий

Снижена сенсорная и когнитивная нагрузка

Собрана презентация/Подготовлены рендеры и 
смысловое сопровождение

Results/Выводы

Цели Задачи

Разработать адаптированные шахматы для детей с 
особенностями развития, которые облегчают освоение правил, 
развивают когнитивные, социальные и эмоциональные навыки и 
обеспечивают комфортное взаимодействие с игрой

Упростить восприятие шахмат за счёт дружелюбных 
форм, цвета и тактильных различий

Снизить сенсорную и когнитивную нагрузку через 
мягкую форму, спокойную палитру и понятную доску

Подготовить визуализации, демонстрирующие изделие 
в реальном контексте использования
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ChillPen
компактный кейс для инсулиновой ручки
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ID Research ID Сoncept Results

Итоги исследования Визуализация Выводы

Целевая аудитория Дизайн

Выводы по анализу конкурентов Рендеры

Финальные рендеры
Выводы по разделу

Навигация
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Цели Задачи

Создать компактный термос-кейс для инсулиновой ручки, 
обеспечивающий сохранность препарата в повседневных 
условиях и повышающий комфорт и уверенность пользователя 
вне дома.

Спроектировать компактный корпус, удобный для 
хранения в сумке и переноски в течение дня

Сформировать нейтральный, немедицинский дизайн, 
снижающий визуальный и эмоциональный дискомфорт 
пользователя

Подготовить визуализации, демонстрирующие изделие в 
реальном контексте использования
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ID Research
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ID-reserch/Итоги
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ЦА

2025/Сарнецкая Елизавета

Целевая аудитория

/ пользователи инсулиновых ручек, 
нуждающиеся в мобильном и 
надежном решении

25-30 лет

ID-reserch/ЦА
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TELESIS

NEED

AESTHETICS

ASOCIATION
USE

METHOD

FUNCTION

обеспечивает безопасное хранение и 
контроль инсулина в любых условиях

обеспечивает физическую безопасность и 
сохранность жизненно важного препарата

вдохновлён естественными формами и 
тактильностью

отвечает на социальный запрос 
инклюзивности и нормализации 
хронических состояний

сочетает автономное охлаждение, 
сенсоры и простую эргономику без 
лишней сложности

символ заботы и 
поддержки 

CAD-моделирование и 3D-печать 

ABS, силикон и аэрогель

Double injection moulding и модульная сборка

цельная, упорядоченная форма 

мягкие линии и нейтральные цвета вызывают 
чувство спокойствия и доверия

визуальный образ легко запоминается 

форма удобно ложится в руку, материалы приятны 
на ощупь, стимулируют ощущение тепла и 
безопасности

воспринимается как современный аксессуар, а 
не медицинский прибор

отражает осознанность

вписывается в ценности инклюзивности, 
самоответственности и технологической 
гуманности

помогает человеку чувствовать себя 
независимым и уверенным, не сводя себя к роли 
«больного»

поддерживает активный образ жизни и 
контроль над здоровьем как частью личной 
ответственности

сообщает пользователю о состоянии 
препарата 

выражает автономию, уверенность и 
современное, не стигматизирующее 
отношение к болезни
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Эргономический анализ устройства по функциональному комплексу В. Папанека
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Позиционирование/Concept 
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Concept/Sketches
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ID-concept/Визуализация
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ID-concept/Визуализация



Вытянутая цилиндрическая форма, компактная и удобная для 
одной руки

Нейтральный, немедицинский вид с спокойной цветовой 
гаммой и матовыми фактурами

Прозрачный элемент для визуального контроля содержимого

Поддержание температуры 8 градусов

ID-concept/Дизайн
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ID-concept/Габариты
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индикатор уровня заряда

индикатор подтверждает подключение к питанию

ID-concept/Технологичность




















































































