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Уважаемые студенты! 

Кафедра физического воспитания Санкт-Петербургского государственного 

университета промышленных технологий и дизайна приглашает студентов 

СПбГУПТД принять участие в студенческой научно-практической конференции 

«Физическая культура в современном образовательном пространстве: наука и 

практика». 

Цель конференции — развитие научно-исследовательской деятельности 

студентов в области физической культуры, физического воспитания и здорового 

образа жизни, обсуждение актуальных вопросов организации физической 

культуры в образовательной среде и представление результатов студенческих 

исследований. 

Участники конференции смогут представить результаты собственных 

исследований, выступить с научным докладом и презентацией, обменяться 

мнениями и принять участие в обсуждении актуальных вопросов физической 

культуры в современном образовательном пространстве. 

Основные направления исследований конференции: 

1. Современные проблемы и перспективы развития физической культуры в 

системе высшего образования. 

2. Физическая активность, здоровье и качество жизни студенческой молодежи. 

3. Инновационные и цифровые технологии в сфере физической культуры. 

4. Социальные и воспитательные аспекты физической культуры в молодежной 

среде. 

Тематика научной работы может выходить за рамки предложенных 

направлений при условии ее соответствия общей тематике конференции. 

Дата, время и место проведения 

Конференция состоится 27 ноября 2026 года в 10:00 по адресу: Санкт-

Петербург, ул. Большая Морская, д. 18, ауд. 437 (зал заседаний Ученого совета 

СПбГУПТД). Формат участия — очный. 

Каждому участнику предоставляется до 5 минут для выступления с 

научным докладом и презентацией с последующим обсуждением 

представленной работы. 

По итогам конференции всем участникам выдаются сертификаты. Авторы 

лучших докладов награждаются дипломами I, II и III степени. Планируется 

издание сборника научных статей с последующей индексацией в Российском 

индексе научного цитирования (РИНЦ). 

 



Сроки и порядок подачи материалов 

Материалы для участия в конференции принимаются до 13 ноября 2026 

года включительно. Высылать полный пакет документов необходимо своему 

преподавателю и только при соблюдениях всех условий руководителем 

высылается пакет документов орг. комитету на электронную почту 

studkonfgutid@mail.ru 

Для участия необходимо направить одним электронным письмом научную 

статью, презентацию научного доклада, заполненную заявку участника и справку 

о результатах проверки статьи в системе «Антиплагиат». Документы 

направляются отдельными файлами. В теме письма необходимо указать: 

«Конференция — Ф.И.О. участника — институт». 

Для каждой представляемой научной работы обязательно наличие 

научного руководителя. Количество авторов одной научной статьи — не более 

двух человек. 

ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ МАТЕРИАЛОВ 

При подготовке материалов конференции необходимо учитывать 

положения ГОСТ Р 7.0.110—2025 «Система стандартов по информации, 

библиотечному и издательскому делу. Оригиналы текстовые авторские и 

издательские. Требования к типографскому оформлению», введенного в 

действие с 1 января 2026 года. 

Требования к объему, формату файла, шрифту, интервалам и иным 

параметрам, приведенные ниже, являются требованиями организационного 

комитета конференции. 

– статья представляется на русском языке в формате Microsoft Word (.doc или 

.docx); 

– объем статьи — от 4 до 6 страниц без учета списка использованных источников; 

– оригинальность текста — не менее 60 %; 

– количество авторов — не более двух человек; 

– шрифт — Times New Roman, 14 пт, начертание обычное; межстрочный 

интервал — одинарный; 

– поля: верхнее, нижнее, левое и правое — 2,5 см; выравнивание основного текста 

— по ширине; абзацный отступ — 1,25 см; страницы статьи не нумеруются; 

– в начале статьи по центру полужирным шрифтом указывается название 

научной работы; далее — Ф.И.О. автора (авторов), институт, курс, учебная 

группа и Ф.И.О. научного руководителя; 

– статья должна содержать аннотацию, ключевые слова, основной текст и список 

использованных источников; 



– справка о результатах проверки в системе «Антиплагиат» и презентация по теме 

работы направляются отдельными файлами. 

При подготовке основного текста необходимо соблюдать единообразие 

оформления заголовков, абзацев, сокращений, числовых обозначений, таблиц, 

иллюстраций, формул и других элементов научного текста в соответствии с 

ГОСТ Р 7.0.110—2025. 

Все заимствованные положения, статистические данные и результаты 

других исследований должны сопровождаться библиографическими ссылками. 

Библиографические ссылки оформляются с учетом ГОСТ Р 7.0.5—2008, а при 

использовании электронных сетевых ресурсов — ГОСТ Р 7.0.108—2022. Ссылки 

в тексте приводятся в квадратных скобках, например: [5] или [5, с. 27]. 

Материалы, оформленные с нарушением установленных требований 

или направленные после 13 ноября 2026 года, могут быть отклонены 

организационным комитетом. 
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