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1 ВВЕДЕНИЕ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1 Цель дисциплины: сформировать компетенции обучающегося в области организации и осуществления 
надзора и контроля в сфере охраны труда, направленных на соблюдение трудового законодательства Российской 
Федерации.  

1.2 Задачи дисциплины:  
– проанализировать полномочия и ответственность органов государственного надзора и контроля в сфере 

охраны труда;  
– раскрыть принципы организации и осуществления надзора и контроля в сфере охраны труда; 

нормативно-правовую базу надзора и контроля;  
– развить умение осуществлять документарный и выездной контроль на объектах; проводить 

инструментальный контроль параметров производственной среды и оборудования;  
– развить навыки выявления нарушений требований безопасности, оформления результатов проверок в 

соответствии с установленными требованиями;  
– проанализировать права и обязанности работодателей и работников в сфере охраны труда;  
– развить умение анализа представляемых документов при осуществлении контрольной (надзорной) 

деятельности;  
– развить умение прослеживания всего технологического процесса предприятия;  
– развить умение проводить анализ документов при срабатывании индикаторов риска;  
– развить умения анализа документов на предмет достоверности поступивших сведений.  

1.3 Требования к предварительной подготовке обучающегося:   
Предварительная подготовка предполагает создание основы для формирования компетенций, указанных в п. 

2, при изучении дисциплин:  

Методы исследования условий и безопасности труда 

Учебная практика (по получению первичных профессиональных умений и навыков) 

Трудовое право 

Информационные технологии 

Безопасность оборудования 

Пожарная безопасность 

Основы охраны труда 

Правоведение 

Безопасность жизнедеятельности 

История надзора в области труда 
 

2 КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

ПК-3: Способен принять участие в проведении контрольно-надзорных и профилактических мероприятий в 
сфере безопасности труда  

Знать: принципы организации и осуществления надзора и контроля в сфере охраны труда; нормативно-правовую базу 
надзора и контроля; систему органов государственного надзора и контроля в сфере охраны труда; полномочия и 
ответственность органов государственного надзора и контроля в сфере охраны труда; виды и формы надзора и 
контроля; процедуры организации и проведения проверок; методы и средства контроля, используемые при 
проведении проверок.  

Уметь: применять нормативно-правовые акты, регламентирующие надзор и контроль в сфере охраны труда; 
планировать и организовывать проведение проверок соблюдения требований охраны труда; осуществлять 
документарный и выездной контроль на объектах; проводить инструментальный контроль параметров 
производственной среды и оборудования; оценивать эффективность мероприятий по устранению нарушений 
требований охраны труда; разрабатывать программы производственного контроля; взаимодействовать с различными 
службами и организациями в сфере охраны труда; проводить консультации по вопросам охраны труда.  

Владеть: навыками проведения проверок соблюдения норм охраны труда; оценки деятельности предприятия в сфере 
охраны труда по принятым индикаторам; навыками поиска и анализа нормативно-правовой и методической 
литературы в области надзора и контроля в сфере труда с применением современных информационных технологий; 
навыками выявления нарушений требований безопасности, оформления результатов проверок в соответствии с 
установленными требованиями.    



3 РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
        

Наименование и содержание разделов, 
тем и учебных занятий 

С
е
м

е
с
тр

 
(к

у
р
с
 д

л
я
 З

А
О

) Контактная 
работа 

СР 
(часы) 

Инновац. 
формы 
занятий 

Форма 
текущего 
контроля 

 

Лек. 
(часы) 

Пр. 
(часы) 

 

Раздел 1. Основные аспекты контрольно- 
надзорной деятельности в сфере труда. 

6 

    

Пр 

 

Тема 1. Современный этап развития и 
функционирования инспекции труда. Виды 
надзора и контроля. 
Практическое занятие "Цифровизация: 
функциональные и имиджевые аспекты 
деятельности федеральной и 
региональных инспекций труда" 

2 2 6  

 

Тема 2. Правовое регулирование в 
области контрольно-надзорной 
деятельности в сфере труда. 
Практическое занятие "Базовые 
нормативно-правовые акты контрольно- 
надзорной деятельности (ТК РФ, ФЗ № 248 
-ФЗ от 31.07.2020), постановление 
Правительства РФ № 1230 от 21.07.2021, 
ратифицированные конвенции МОТ)". 

4 4 10  

 

Тема 3. Полномочия и ответственность 
органов государственного надзора и 
контроля в сфере охраны труда. 
Практическое занятие "Разграничение 
полномочий контролирующих органов. 
Ответственность надзорных органов". 

2 2 8  

 

Раздел 2. Принципы осуществления 
контрольно-надзорной деятельности в 
сфере труда. 

    

ДС 

 

Тема 4. Инспекционный визит. 
Практическое занятие "Цели, задачи, 
процедуры и технологии инспекционного 
визита ". 

2 2 6  

 

Тема 5. Рейдовый осмотр. 
Практическое занятие "Цели, задачи, 
процедуры и технологии рейдового 
осмотра в организации". 

2 2 6  

 

Тема 6. Документарная проверка. 
Практическое занятие "Цели, задачи, 
процедуры и технологии документарной 
проверки. " 

4 4 7  

 

Тема 7. Выездная проверка. 
Практическое занятие "Цели, задачи, 
процедуры и технологии выездной 
проверки". 

2 2 6  

 

Раздел 3. Принципы осуществления 
документарного и выездного контроля на 
объектах. 

    

ДС 

 

Тема 8. Плановые проверки. Риск- 
ориентированный подход. 
Практическое занятие "Сущность и 
реализация риск-ориентированного 
подхода в контрольно-надзорной 
деятельности в сфере труда". 

2 2 6  

 

  



Тема 9. Индикаторы риска, оценка 
достоверности предоставляемых и 
имеющихся данных, анализ 
технологического процесса предприятия. 
Практические занятия "Анализ 
деятельности предприятия на основе 
индикаторов риска", "Подходы к анализу 
технологического процесса с позиций 
безопасности труда". 

 

4 4 6  

 

 

Тема 10. Основные формы проверочных 
листов для контроля соблюдения 
трудового законодательства. 
Практическое занятие "Чек-листы в 
контрольно-надзорной деятельности". 

4 4 6  

 

Тема 11. Принципы выявления нарушений 
требований трудового законодательства. 
Практическое занятие "Документальная 
фиксация нарушений трудового 
законодательства". 

2 2 6  

 

Раздел 4. Принципы деятельности и 
основные задачи Федеральной инспекции 
труда. 

    

Пр 

 

Тема 12. Основные полномочия 
Федеральной инспекции труда. 
Практическое занятие "Информационные 
системы в деятельности Роструда и их 
использование". 

2 2 6  

 

Тема 13. Основные права и обязанности 
государственных инспекторов труда. 
Практическое занятие "Инспектор труда - 
государственный служащий РФ". 

2 2 6  

 

Итого в семестре (на курсе для ЗАО) 34 34 85   
 

Консультации и промежуточная аттестация 
(Экзамен) 

2,5 24,5 
  

 

Всего контактная работа и СР по 
дисциплине 

 
70,5 109,5 

  
 

          

4 КУРСОВОЕ ПРОЕКТИРОВАНИЕ 

Курсовое проектирование учебным планом не предусмотрено 
          

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

5.1 Описание показателей, критериев и системы оценивания результатов обучения 
5.1.1 Показатели оценивания 

          

Код 
компетенции 

Показатели оценивания результатов обучения 
Наименование оценочного 

средства 

ПК-3 

Называет актуальные нормативно-правовые акты, 
регламентирующие надзор и контроль в сфере охраны труда; 
формулирует принципы проведения надзора (контроля), 
перечисляет и характеризует виды контрольно-надзорных 
мероприятий, права и обязанности инспекторов и контролируемых 
лиц, формулирует действующие индикаторы риска при назначении 
контрольных (надзорных) мероприятий. 
Применяет индикаторы риска при анализе документов организации 
для обоснования проведения контрольно-надзорных мероприятий, 
анализирует полноту и соответствие документов по системе 
управления охраной труда в организации, выносит суждение об 
эффективности мероприятий по снижению профессиональных 
рисков и при необходимости предлагает собственные решения 
должностным лицам организации. 
Составляет чек-листы для проведения проверок соблюдения норм 
охраны труда; анализирует результаты различных видов проверок с 
выявлением нарушений государственных нормативных требований 
по охране труда и разрабатывает документы по результатам 

 

  



 

контрольно-надзорных мероприятий; демонстрирует использование 
специализированных информационных систем в 
профессиональной деятельности. 
. 

 

      

5.1.2 Система и критерии оценивания 

Шкала оценивания 
Критерии оценивания сформированности компетенций 

Устное собеседование Письменная работа 

5 (отлично) 

Студент в полном объёме знает 
материал, грамотно и по существу 
излагает его, не допуская существенных 
неточностей в ответе на вопрос. 
Предусмотренные программой обучения 
задания успешно выполнены. 
Безошибочно находит решения, 
предусмотренные программой обучения 
заданий. 

 

4 (хорошо) 

Студент хорошо знает материал, 
грамотно и по существу излагает его, 
допуская некоторые неточности в ответе 
на вопрос.  Предусмотренные 
программой обучения задания успешно 
выполнены. 

 

3 (удовлетворительно) 

Студент поверхностно знает материал 
основных разделов и тем учебной 
дисциплины, допускает неточности в 
ответе на вопрос. Предусмотренные 
программой обучения задания 
выполнены удовлетворительно 

 

2 (неудовлетворительно) 

Студент не знает значительной части 
материала, допускает существенные 
ошибки в ответах на вопросы. Не умеет 
находить решения большинства 
предусмотренных программой обучения 
заданий. Большинство предусмотренных 
программой обучения заданий не 
выполнено. 

 

      

5.2 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки знаний, умений, 
навыков и (или) опыта деятельности 
5.2.1 Перечень контрольных вопросов 

      

№ п/п Формулировки вопросов 

Семестр  6 

1 
Предмет регулирования Федерального закона от 31 июля 2020 года № 248-ФЗ «О  государственном 
контроле (надзоре) и муниципальном контроле в Российской Федерации». 

2 Принципы государственного контроля (надзора). 

3 Предмет и объекты государственного контроля (надзора). 

4 
Нормативные правовые акты, регулирующие осуществление контрольной 
(надзорной) деятельности в сфере труда. 

5 
Учет рисков причинения вреда (ущерба) охраняемым законом ценностям при проведении контрольных 
(надзорных) мероприятий. 

6 Виды контрольных (надзорных) мероприятий. 

7 Цели, задачи, процедуры и технологии инспекционного визита. 

8 Цели, задачи, процедуры и технологии рейдового осмотра.   



9 Цели, задачи, процедуры и технологии документарной проверки. 

10 Цели, задачи, процедуры и технологии выездной проверки. 

11 
Наблюдение за соблюдением обязательных требований (мониторинг безопасности) и выездное 
обследование. 

12 Выбор контрольно-надзорных мероприятий при наличии оснований для их проведения. 

13 Контрольные (надзорные) мероприятия и общие основания их проведения. 

14 
Документы, составляемые и используемые при осуществлении государственного контроля (надзора). 
Информирование при осуществлении государственного контроля (надзора). 

15 Прокурорский надзор. 

16 Оформление решений о проведении контрольного (надзорного) мероприятия. 

17 Оформление актов о проведении контрольного (надзорного) мероприятия. 

18 Права и обязанности государственных инспекторов труда. 

19 Права и обязанности контролируемых лиц. 

20 Профилактические мероприятия. Профилактический визит. 

21 Порядок информирования и консультирования работодателей. 

22 
Информационное обеспечение государственного контроля (надзора). Специализированные 
информационные системы. 

23 Обжалование действий государственных инспекторов труда контролируемыми лицами. 
                 

5.2.2 Типовые тестовые задания 

Не предусмотрены. 
5.2.3 Типовые практико-ориентированные задания (задачи, кейсы) 

1. На основании представленного пакета документов организации проанализировать построение системы 
управления охраной труда на предмет соответствия государственным нормативным требованиям. 

2. Провести оценку документов по управлению рисками в организации и оформить заключение. 
3. Провести оценку процедур по обеспечению персонала средствами индивидуальной защиты. 
4. Провести сравнительный анализ характеристик средств индивидуальной защиты и сформулировать 

заключение. 
 

                 

5.3 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, владений (навыков 
и (или) практического опыта деятельности) 
5.3.1 Условия допуска обучающегося к промежуточной аттестации и порядок ликвидации академической 
задолженности 

Проведение промежуточной аттестации регламентировано локальным нормативным актом СПбГУПТД 
«Положение о проведении текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» 

 

5.3.2 Форма проведения промежуточной аттестации по дисциплине 
                 

 

Устная + 

  

Письменная + 

 

Компьютерное тестирование  

  

Иная  

 

                 

5.3.3 Особенности проведения промежуточной аттестации по дисциплине 

Выполнение и защита курсовой работы является обязательным условием допуска к экзамену. 
Общее время на подготовку ответа на вопрос устного собеседования и выполнения практико- 

ориентированного задания 45 минут. 
                 

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

6.1 Учебная литература 
                 

Автор Заглавие Издательство Год издания Ссылка 

6.1.1 Основная учебная литература 

Карауш, С. А., 
Герасимова, О. О., 
Герасимова, Е. А. 

Надзор и контроль за 
объектами техносферы 

Томск: Томский 
государственный 

архитектурно- 
строительный 

университет, ЭБС АСВ 

2024 

https://www.iprbooks 
hop.ru/139133.html 

Стахов, А. И. Административно- 
процессуальная 
деятельность контрольно- 
надзорных органов в 
России 

Москва: Российский 
государственный 

университет правосудия 
2022 

https://www.iprbooks 
hop.ru/126116.html 

  



Коршунова, О. Н., 
Головко, И. И., 
Никитин, Е. Л., 
Исламова, Э. Р., 
Плугарь, Д. М. 

Прокурорский надзор 
Санкт-Петербург: 

Юридический центр 
Пресс 

2024 

https://www.iprbooks 
hop.ru/137046.html 

Фомин, А. И. Надзор и контроль в сфере 
безопасности 

Кемерово: Кузбасский 
государственный 

технический 
университет имени Т.Ф. 

Горбачева 

2021 

https://www.iprbooks 
hop.ru/116577.html 

6.1.2 Дополнительная учебная литература 

Жариков, Ю. С. Основы организации 
прокуратуры и 
прокурорского надзора 

Москва: Ай Пи Ар Медиа 2024 
https://www.iprbooks 
hop.ru/137587.html 

Дронова, М. В. Надзор и контроль в сфере 
безопасности 

Тюмень: 
Государственный 

аграрный университет 
Северного Зауралья 

2022 

https://www.iprbooks 
hop.ru/128178.html 

     

1. Графкина, М. В. Охрана труда в промышленности : учебник / М. В. Графкина. — Москва, Вологда : 
Инфра-Инженерия, 2025. — 200 c. — ISBN 978-5-9729-2619-0. — Текст : электронный // Цифровой 
образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/154437.html (дата обращения: 
16.10.2025). — Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

2. Молев, М. Д. Управление рисками, системный анализ и моделирование : учебное пособие / М. Д. 
Молев. — Москва, Вологда : Инфра-Инженерия, 2025. — 156 c. — ISBN 978-5-9729-2168-3. — Текст : 
электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/153991.html (дата обращения: 16.10.2025). — Режим доступа: для авторизир. 
пользователей. 

3. Государственный контроль (надзор) в Российской Федерации : учебное пособие / А. С. Евдокимов, О. 
В. Карпова, Г. П. Надежкина, О. А. Ивченко. — Москва, Вологда : Инфра-Инженерия, 2024. — 132 c. — ISBN 978- 
5-9729-1844-7. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/143509.html (дата обращения: 16.10.2025). — Режим доступа: для авторизир. 
пользователей. 

4. Сивоконь, И. С. Расследование происшествий на производстве : учебное пособие / И. С. Сивоконь, М. 
В. Анфимов, Г. В. Андреева. — Москва, Вологда : Инфра-Инженерия, 2024. — 264 c. — ISBN 978-5-9729-1882-9. 
— Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/143561.html (дата обращения: 16.10.2025). — Режим доступа: для авторизир. 
пользователей144564.html (дата обращения: 16.10.2025). — Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

5. Специальная оценка условий труда. Ч.1. Основы специальной оценки условий труда : учебное 
пособие / Г. В. Старикова, А. В. Солодовников, А. Н. Махнёва, Р. Я. Брюханова. — Тюмень : Государственный 
аграрный университет Северного Зауралья, 2024. — 130 c. — ISBN 978-5-98346-164-2. — Текст : электронный // 
Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/141216.html (дата 
обращения: 16.10.2025). — Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

6. Симакова, Н. Н. Организационные меры обеспечения безопасности труда на производстве : учебное 
пособие / Н. Н. Симакова, Л. П. Власова, Е. А. Удальцов. — Новосибирск : Сибирский государственный 
университет телекоммуникаций и информатики, 2023. — 256 c. — Текст : электронный // Цифровой 
образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/138775.html (дата обращения: 
16.10.2025). — Режим доступа: для авторизир. пользователей. 

 
 
 
 
 

6.2 Перечень профессиональных баз данных и информационно-справочных систем 

1. http://www.pravo.gov.ru/ - официальный портал опубликования нормативных правовых актов 
2. http://www.rosmintrud.ru/ - официальный сайт Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации. 
3. http://www.rostrud.ru/ - официальный сайт Федеральной службы по труду и занятости Российской 

Федерации 
4. http://www.ilo.org/global/lang--en/index.htm - официальный сайт Международной Организации Труда 
5. www.президент.рф - сайт Президента Российской Федерации 
6. www.council.gov.ru - сайт Совета Федерации Федерального Собрания Российской Федерации 
7. www.duma.gov.ru - сайт Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации 
8. www.ksrf.ru - сайт Конституционного Суда Российской Федерации 
9. www.vsrf.ru - сайт Верховного Суда Российской Федерации 
10. www.consultant.ru - информационно-правовой портал «КонсультантПлюс» 
 

 

6.3 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения 

MicrosoftOfficeProfessional 

 Microsoft Windows 

 



СПС КонсультантПлюс 

 

6.4 Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного 
процесса по дисциплине 

 
 

Аудитория Оснащение 

Компьютерный класс 

Мультимедийное оборудование, компьютерная техника с возможностью подключения к 
сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно- 
образовательную среду 

Лекционная 
аудитория 

Мультимедийное оборудование, специализированная мебель, доска 

Учебная аудитория 
Специализированная мебель, доска 

. 
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